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Introdução: 

Olá! 

Este material de orientação visa levar aos alunos uma melhor capacitação e organização de 

seus trabalhos. Ao seguir uma ordenação poderá no presente melhorar as apresentações, e no futuro 

facilitar o aluno em suas vivências em instituições de nível superior (o aluno entrar em instituição 

superior é o objetivo de todos os professores!), em que será cobrado tais conhecimentos de 

metodologia científica.  

 
 

Orientações das normas 

1. Capa 

  

Deve conter as seguintes informações: 

• Escola: No topo da página, centralizado em letras maiúsculas e em negrito, tamanho 14. 

• Autoria, série e número: mais abaixo, centralizado em letras maiúsculas e em negrito, 

tamanho 14. 

• Título: no centro da página centralizado, em letras maiúsculas e em negrito, tamanho 14. 

•  Local e data (ano) de apresentação do trabalho. 
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NOME DO COLÉGIO 

 

 

 

NOME DO ALUNO 

NÚMERO E SÉRIE 

 

 

 

 

TÍTULO 

 

 

 

 

LOCAL – ANO  

 
1.2 Sumário 

 

Enumeração das principais divisões, seções e outras partes de um documento, na mesma ordem. 

 

Exemplo de Sumário:  

SUMÁRIO 
 

INTRODUÇÃO ..................................................................................................................... 01 
 

1 BIOGRAFIA DO PENSADOR PITÁGORAS ................................................................ 02 

1.1 Nascimento e morte .......................................................................................................... 02 

1.2 Influências recebidas e Influenciados ............................................................................... 02 

1.3 Propostas ........................................................................................................................... 03 

1.4 Obras: ................................................................................................................................ 04 
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2 BIOGRAFIA DO PENSADOR PLATÃO .................................................................... 05 

2.1 Nascimento e morte .......................................................................................................... 05 

2.2 Influências recebidas e Influenciados ............................................................................... 05 

2.3 Propostas ........................................................................................................................... 06 

2.4 Obras: ................................................................................................................................ 06 

 

3 CONSIDERAÇÕES FINAIS............................................................................................. 07 

 

4 REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS .............................................................................. 08 

 

 ANEXOS ............................................................................................................................... 09 

 

2. TEXTO 

 

É a parte onde todo o trabalho de pesquisa é apresentado e desenvolvido. O texto deve expor 

um raciocínio lógico, ser bem estruturado, com o uso de uma linguagem simples, clara e objetiva, e 

com o uso da ortografia correta. 

 

Introdução 

Na introdução, o tema é apresentado e esclarecido ao(s) leitor(es) as indicações de leitura do 

trabalho. 

 
Desenvolvimento do Texto 

 

O desenvolvimento corresponde à parte principal do trabalho na qual se faz a exposição 

ordenada e pormenorizada do assunto; pode ser dividida em seções e subseções. 

 

Conclusão 

 

A conclusão e/ou considerações finais: referem-se à avaliação dos dados e resultados 

encontrados, compreendem o fechamento do trabalho com as indicações e/ou recomendações, 

propondo soluções, aplicações práticas e dependendo da matéria ou professor, suas emoções, 

sentimentos vinculados a pesquisa e trabalho executados (o que o trabalho modificou em você). 
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3.0 ASPECTOS GRÁFICOS 

3.1 Formato 

Os textos devem ser apresentados em papel branco, formato A4 (21,0 cm x 29,7 cm), digitados 

na cor preta no anverso da folha, utilizando-se da fonte Times New Roman, justificados e com a 

indicação de parágrafos. Recomenda-se, para digitação, a utilização de fonte tamanho 12 para o 

texto. 

 

� Margens 

margem superior: 3,0 cm  

margem inferior: 2,0 cm  

margem esquerda: 3,0 cm  

margem direita: 2,0 cm  

 

 

�  Espacejamento e recuos 

Todo texto deve ser digitado, com 1,5 de entrelinhas, com exceções das citações longas, as notas 

de rodapé e as referências bibliográficas. 

• Recuo no início de cada parágrafo (1ª linha): 1 tab. 

• O alinhamento à esquerda e à direita deve ser rigoroso (na digitação deve-se “justificar” os 

parágrafos). 

 

�  Parágrafo  

Com o uso do computador para redação de texto, a tecla Tab. (indicativa de parágrafo) simplifica 

a operacionalização do trabalho. Dois toques na mesma tecla servem como parágrafo nos casos de 

citações textuais com mais de três linhas. 

  

 

� Paginação 

 Todas as folhas do trabalho a partir da folha de rosto devem ser numeradas. 

 

2.3 Citações1  

 

                                                 
1 Baseada na norma ABNT para “Apresentação de citações em documentos”, NBR-10520/2002.   
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 Em um trabalho devemos ter sempre a preocupação de fazer referências precisas às ideias, 

frases ou conclusões de outros autores, isto é, citar a fonte (livro, revista e todo tipo de material 

produzido gráfica ou eletronicamente) de onde são extraídos esses dados. 

As citações são mencionadas no texto com a finalidade de esclarecer ou complementar as 

ideias do autor, ilustrando e sustentando afirmações. Toda documentação consultada deve ser 

obrigatoriamente citada em decorrência aos direitos autorais. 

� A reprodução das próprias palavras do texto citado, deverão estar exatamente igual ao texto 

original e entre aspas. 

Os elementos são: 

• Sobrenome do autor em letras maiúsculas; 

• Data da publicação do texto citado; 

• Página(s) referenciada(s)  

 

Exemplo: 

 

O cuidado com escrita é um fator importante a ser considerado no texto científico “observa-se, às 

vezes, um certo descuido quanto à linguagem utilizada na redação de um trabalho científico, talvez 

sob a alegação de que não se trata de um trabalho literário” (SALOMON, 1972, p. 271). 

 

 
� Citações extraídas de documentos eletrônicos 

 

 Como o objetivo de qualquer citação é permitir sua comprovação ou aprofundamento do 

tema pelo leitor, é necessário citar a fonte – endereço eletrônico. 

  

Exemplo:  

 

Através de lista de discussão do COMUT on-line¹ soube-se que a mesma já conta com mais 

de 200 inscritos [...]. 

 

Em rodapé 

¹ listserv@ibict.br 


